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D\ khac nhau v& hoan canh dia ly, diéu kién tu nhién, su kién lich st,
cung nhu nhimg déc trung vé dan toc, ton gido, cach str dung “lich” cua tung
nudc... nhung trén thé gigi nudc ndo ciling cod nhimg ngay TET CO
TRUYEN vi n6 gan hen v6i phong tuc tdp quan, truyén thong van hoa xa
hoi 1au doi cua tung quoc gia. C6 thé khong trung lap nhau vé thoi gian,
cach thé hién, nhung vé quan niém ¥ thirc co truyen y nghia ngay LE TET
va tam 1y dan toc cua timg dia phuong... lai ¢6 nhiéu chd gibng nhau, hoic
quan hé gan giii nhau hét sic 1y thi va doc ddo. Chang han viéc goi cho
nhau nhing thiép Chiic Tét, Mimg Xuan, Mung Nam Moi, viée trang hoang
don dep nha cura sach dep, twom tat hon ngay thuong; viéc > gla dinh ngoi tinh
s6 moi diéu xay ra trong nim da qua vao dém giao thira tién dwa nim cii dén
chao nam méi dén v.v..

Ngay trén dat nu’éc Viét Nam cuia chung ta, ¢6 hon 63 sic dan anh em
sudt doc tur ’Béc chi Nam, mdi phong tuc tdp quan cia timg sac dan danh cho
ngay LE TET ciing v cung phong pht, da dang, néi 1én dugc sac thai mudn
vé mudén mau trong sinh hoat doi séng van hoé xa hoi... dugc ghi nhan sau
day, trén nhiing néo dudng dat nudc. S¢ di dat nudc chiing ta co nhiéu sic
dan anh em, boi tir thoi dung nudc, truyén thuyét Rong Tién ké rang Au Co,
ti t6 ndi giong Lac Viét, vo Lac Long Quan sinh modt boc trimg né dugc
trdm nguoi con. Cac con khon 16n, Ba dem 50 nguoi 1én nui, 50 ngudi thi
theo cha dinh cu ¢ vung dong bang Ngudi con ca vé sau ndi truyén tri
nudc, xung hiu Hung Vuong, lay tén nudc la Van Lang. Ngoai ra viéc
truong chinh tién vé phuong Nam dé mo dat, 1an lugt c6 nhiéu bd tdc, nhidu
sdc dan dau phuc dé chung song trén cung lanh thd va sinh hoat cong dong



dan toc nhu ving dat Chiém Thanh mién Trung va Thiy Chan Lap mién
Nam...

Nhan dip Tét C6 Truyén Viét Nam hing nim, nguoi viét gop nhit mot
s6 tu lidu rai rac tir truée dén nay dé cd giir lai nhitng nét dic thu xem nhu
“huong hoa dat nude” cua dén toc.

. DONG BAO CAC SAC DAN THIEU SO...
MUNG NAM MOl

Héng nam, mdi dip Xuén vé Tét dén, dong bao cac sac dan H’mong,
Dao, Tay, Nung, Cao Lan, Phu T4, Tu Di... cling stra sang trang hoang lai
nha ctra, ban tho 0 tién dé “tién ndm cii mirng ndm mdi”. Noi bat 1a da s
thich mua sam tranh Tét — d6 1a phong tuc lau doi — ngoai myc dich trang tri
nha ctra dep dé, vui tu’01 nguoi ta con goi gam vao d6 niém tin “nhitng to
tranh co_sircc manh tran dp ma quy, xua duoz nhitng rui ro, don nhan
nhiéu diéu may mdn, tot lanh”. Phan 16n mau sic st dung lay tir trong chat
liéu thién nhién: d6, xanh, den nhung biéu hién rat phong phu. Su gian di
thuan phac cua con nguoi dan tdc thiéu sb biéu thi rat rd trong phong cach
dén mung ndm maéi cua ho.

NGAY TET CUA DAN TQC GIAY
(Hoang Lién Son - mién Bic)

Va‘lo ngdy ndy, phong tuc ciia nguodi Gidy can c6 con trai dén xong
nha vdi cau mung gia chu “Da da! Réng réng! (Khoé khoé, manh manh).
Loi chuc ngay Tét kém theo tuy thudc 0 tri thong minh cua mSi nguoi,
nhung hau nhu déu c6 nhing “bai ban” gidng nhau. Nguoi Gidy séng rat co
nghia c6 tinh. Trong may ngay Tét, ting doan, timg doan trai tai gai sac
trong bo quan 40 mdi, sung sinh kéo nhau ra nhiing canh dong con thom gbc
ra, hay leo 1én niii d6t dudc vao thim hang, hodc kéo nhau ra ngoi trén
nhimg tang d4 phang 1i bén bd subi... to chirc hat éng. Ngay Tét cb truyén
ctia ho chira day tinh lang, nghia ban.

HOI “XUONG PONG” CUA DAN TOC TAY - NUNG

Mﬁa Xuan cling 1a mua “Sili — lwon hdt ca” cia ba con Tay — Nung.
Hoi vui Xuan phd bién nhat 1a “Long Tong” (tae hoi Xudng Pong). Noi mé
hoi thudng & mot canh dong, 1a dam rudng to nhat muong ma cac gia ban da
chon, c6 dat bat huong thd than néng. Hoi Long Tong duogc t6 chirc ding 3



ngay Tét, ngoai sum hop gia dinh, chic tung ho hang, tong két thanh qua
trong nam, con la dip cho trai lang nay Sili luon voi gai ban khac. Tung top,
timg cdp, ho quan quit nhau nhu chim voi chim . Ho luon ngang gitta dam
ruong hoadc ru nhau sang ruong khac... Nhiéu tro choi dugc t6 chtic tung
bung trong tiéng trong ron rang giuc gid. Ngay cudi cung, budi sang s0’m ca
lang ban kéo nhau ra ddng dao kinh xé nudc dé “lay ngay, lay may”, budi
chiéu t6 chuc thi trau bo béo khoé...

TET “NHAY” CUA DAN TOC DAO

Tét “Nhdy”, tiéng Dao goi 1a “Nhi-éng cham dao” 1 dip rén luyén
v0 nghé bao vé cudc song va sinh hoat gia dinh. Tét bat dau tir thang Chap.
Trudce kia Tét “Nhdy” ciia ngudi Dao con kém theo ca nhiing nghi 1& ton
gido, tin ngudng rat phuc tap, cau ky. Ngay nay dong bao Dao ¢ cic Ban
Trang, Cao Bang, Mau Son, Lang Son hay Ba Vi (Ha Noi) da sira doi nhiéu
diéu maa hay dep, biéu dién trong cic budi sinh hoat vin nghé mimg Xuan
that vui tuoi, ¥ nghia.

TET “MUNG LUA” CUA PONG BAO HRE
(Nghia Binh - Mién Trung)

Hré 1a tiéng goi clia dong bao nodi tiéng Mon Kho-me séng & cac quan
Son Ha, Ba To, Minh Long, An Lao... tinh Binh Thuan (Ninh Binh, Binh
Thuén). Phu nit Hré mdc vay vai den hay vai cham, vay c6 hai 16p: 16p trong
dai toi mat c4, 16p ngoai dai t6i dng chan. Phu nit Hré wa deo kiéng bac co
budc thém nam bay déng bac hodc deo nhimg chudi vong hat cudm bang bot
mau hodc vang bang hd phach. Nhitng ngay dau nam, dong bao Hré c6 Tét
Mirng Liia. D6 ciing 1a thoi ky vira git hai xong. Ngay Tét khong dinh
trude, ma do ngudi ta chon ngay lanh dé an Tét. Vao ngay Tét dong bao van
quan 4o dep. Cudc 1 bat dau khi hoang hon xubng va cir vay kéo dai cé khi
ca thang.

TET “MUNG LUA MOI” CUA DPONG BAO K°’HO

M irng Lita M&i chinh 1a Tét Lir Boong ctia ngudi K’ho, thuong bat
dau sau mua git hai, laa da cho vao hét trong kho. L& bat dau ciing vao
hoang hon, lac d6 cay néu va ban tho dugc dung trude nha. Moi ngu:oi déu
vui tuoi trong, sdc phuc dan toc nhiéu mau sic sd, ba con khan vai than lua
va cung vui Tét. Tat ca vira udng rugu vira hat chiic tung nhau mot nim méi



t6t lanh. Tét Lir Boong ludn thim duom tinh nghia doan két giira nhiing
nguoi lao dong trong cong d6ng dan toc, con ¢ y nghia la ai cling mong doi
cudc sdng duge 4m no, hanh phuc.. . nhat 1a dip dé mdi gia dinh duoc doan
tu, cting nhau tuong nhd cong dirc to tién.

TET “KATE” CUA PONG BAO CHAM
(Thuan Hai — Phan Thiét)

N guoi Cham & Ma Lam (Thudn Hai) thuong chia hai phai:

- Cham Bani theo dao Hoi, tho than Heo nén khéng nudi heo va khdn g
an thit heo.

- Cham Kaphir theo dao Ba La Mon, tho than Bo nén khéng bao gio an
thit bo.

Nhung du phai nao, doéng bao Cham ciing thd than P6-Tram, mo hoi
cung vao dip Le Té Katé. Vao ngay nay ho an mac tuom tat: dan 6ng mic do
trang, dau quan khan c6 tua kim tuyén di mau sic, budéng xoa hai bén tai.
Pan ba mic 4o den lang bong, 40 dai mong nhiéu mau. Nhiéu tro choi giai
tri that hap dan véi tiéng dan Ca-nhi, tiéng kén Sa-ra-nai, cac diéu mua Cha-
va, Nha-va-dé, Nha-tron... Khi gip nhau ho thudng bt tay nhau va nodi “Sa-
la-mu-a-lay-kum”, nghia 13 “Bé chuyén cii ching hay di qua, mong diéu
tot dén véi nhau”,

LE HQI “PAM TRAU” CUA DAN TQC E-PE

Lé hoi “Pdm trdau” 1a mot phan trong toan bd nghi 18 Mnapm Thum.
L& nay thuong bat dau budi sang, khi mat troi da lam tan lan swong mu, khoi
nui phu trén cac ndc nha san, cac dbc nai, doi cdy... Trai thanh, gai lich, tréé
gia cung kéo dén khu dat t6 chirc hoi dam trau. Moi chuan bi xong xudi, mét
chang trai dua cidy Ko-gd cho m06t chang trai nao dé..., con minh cam mat
chiéc gido dai, chay theo con vat. mua theo di€u chiéng tréng... Nguoi trai
du tinh cach nao miii gido dam dau tién tring ngay vao tim con vat ngi
xubng chét ngay!

D6 1a phong tuc trude ddy. Ngay nay 18 hoi ndy dugc biéu hién bang
nhimg diéu muaa lanh maonh, tuong trung day tinh nghé thuat va tinh than
thugng vo cta nguoi dan E Dé. N6 khong con 1a me tinh, di doan... ma tro
thanh mdt sinh hoat van hoa dan gian lanh manh can duoc gitr gin.

MO HOI PUA VOI CUA DAN TOC MO-NONG



Véo d6 Xuan vé 1a hai dan toc E Dé va Mo Nong mé hoi dua voi. Ho
dd chuén bi tir ca thang trudc méi vao thi. Khi voi vé gan téi dich, tiéng
chiéng, tiéng trong, ti va c6 vii vang ddy nui ring... da hoa voi tiéng reo ho,
moi goi thich thu ctia ngudi xem. Dy 1a biéu twong noi 1én cong lao thuin
hoa loai voi rimg dir ddn, ma déan toc ho ¢6 cdng rat 16n, dé dua vao phuc vu
con nguoi...

NGUOI BA-NA AN TET LUAN PHIEN

Ba Na 13 mét trong nhiing dan toc dong nhat Cao Nguyén, c6 mot nén
van hod nghé thuat vo cuing phong phu, da dang. Ho ¢6 phong tuc thudng t6
chtic dn Tét ludn phién tir nha nay sang nha khac. Nhiéu khi ba con moi ca
dan lang bén canh sang du. Nam sau lang dugc moi lai t6 chtrc moi dap lai,
ctr nhu thé dién ra thuong nam. Ngay Tét 1a ngay hoi van hoa dong vui, co
tinh cong déng rong rai.

NGAY TET... LE BO MO CUA DPONG BAO DJA RAI

Béng bao Dja Rai khong an Tét vao nhiing ngay dau thang Giéng nhu
ngudi Kinh. Tét ctia ho c¢6 thé cudi thang Chap, thang Giéng hodc thang Hai
am lich, nghia la sau khi ho da gat hai xong mdéi an tét. Ngay Tét cling 1a luc
ngudi Dja Rai 1am 1& bo nha mo. Do vy, ngay vui dau nim thudng duge md
0... ngoai nghia dia!

NGAY TET CUA NGUOI CAM-PU-CHIA
(Pong bang mién Nam)

N guoi Cam-pu-chia (Mién) an Tét theo Phdt lich. Khi duoc nha
chuia thong bao ngay Tét (vi khong tring voi ngay nhat dinh cua 4m lich va
duong lich), moi nguoi tu dinh ra ngay bt dau nghi Tét. Tuy theo doi sdng
vat chat va tuy hoan canh cong viéc, nguoi ta c6 thé tinh vui Tét tir 15
hoic... 1 ngdy! Ngay Tét ngudi Cam-pu-chia mic dep, ndu thitc dn ngon va
mang 1én chua 18 Phat. O day moi ngudi rtdp trung mua hat vui choi, 18 Phat
va an tap thé. Nhitng ngudi nghéo c6 thé dén tham gia va ngu lai chua. Co
nhimg tro choi gitra trai va gai chi dugc t6 chirc trong ngay cong-quynh (g
dau goi) dudi bat, kéo co... Sau ngay Tet moi viéc trd lai binh thuong. Riéng
nguoi Cam-pu-chia (nguoi Khome) éng & dong bang Nam Viét, ngoai viéc
tham gia Tét co truyen voi dan toc Kinh, con co nhiéu 1& Tét co truyén cua
dan toc Cam-pu-cia, dugc mdi dia phuong td chtrc chu ddo, vui tuoi...



IIl. VAI NET VE TET CO TRUYEN CUA DAN TOC
DA SO... VIET NAM (trong nuéc goi 1a Kinh)

Béi v6i dan toc da sb Viét Nam (trong nudc goi 1a nguoi Kinh), sO
déng chiém tir Bic ch1 Nam, c6 ba mién rd rét: mién Bic voi mot nen “vian
hod bén ngan nam” . mién Trung v&i “cé dé Hué va ling tam triéu dinh
néi tiéng”; mién Nam véi phong tuc tap quan cua cu dan mién dat méi mo
mang trong cudc truong chinh “Nam tién héo ca’... Tuy nhién, co the dac ta
doi nét khai quat ngay tai Ha No1 viéc hudng Tet cta dan toc da sé (Kinh),
dé cho thay, dan toc Viét Nam c6 mot truyén thong lau doi rat tu hao, gin
gitr...

Ha Noi xua, trong ba ngay Tét, budi chiéu 30 thuong ciing mut ma
khong cung com. Mut cing gia tién roi dung dé dai khach. Nhiéu loai mut
(bi, sen, lac, gung, phat thu), banh phong V& (lang V& - Bong Ngac), banh
Hué Cau (lang Xuin Ciu nay thudc 'Hai Hung), Say (thit nac lon), dap bep
nhu chiéc banh da nhd, uép nudc mam véi duong va riéng roi dem say kho,
ding dé nhim ruou... danh cho ngay Tét. Nhiéu nha sang mong Mot méi
dem ran banh: banh nd nhiéu thi cho 14 ndm mdi 1am an thinh vuong. Cung
man thi phai c6 rugu, thuong la rugu cuc.

Vé trang phuc, ngay 1& Tét ngudi Ha Noi rat sanh an mic. Moi ngudi
déu khéo 1éo va rat k¥, ho ding do hop thoi trang, khit khao véi khd nguoi,
xtng v6i than minh, khong kéch cdm... nhét 1a khong bao gid dé cac anh chi
tho may tu y v€ voi! Phu nit trang diém rat khéo, 1am ton vé dep cua nguoi
Phy Nit Viét Nam. Ngay dém giao thira, sau khi clng tra banh “téng cuu
nghinh tan”, thuong nguoi ta chon gio xuat hanh dé di “hdi léc dau nam”.
Ngay Tét di choi Xuan dé xem hoa, ngam canh, thuong thirc cai dep mudn
vé cta thién nhién, gip g& thim hoi chiic mimg nhau bang 10i 18 tao nh,
thanh lich... 1a ban chat cao dep, tiéu biéu dic thu cta nguoi Viét Nam
(Kinh) chung ta. Suot doc chleu dai lich su, dan toc Viét Nam da trai qua
biét bao bién ddi vé cach sdng, tao nén nhiing phong tuc, tip quan con han
sau trong tam kham moi nguoi.

Ngay nay, Tét Nguyén Pan, 1a Tét C6 Truyén cta dan tdc, c6 nhimg
phong tuc di bi thoi gian dao thai, nhung ciing con nhing phong tuc van ton
tai dang quy, dang yéu. C6 nhiing phong tuc thoat nhin ¢6 vé nhu mé tin di
doan, nhung thyc chat 13 bao luu nhitng yéu t6 vii try quan thoi ¢ so, chang
han “tuc trong cdy néu” (tren ngon cay cO6 mot Vong tron treo kém mat vai
chlec khanh hodc chudng dat nung va vai phién gidy ma sau nay thay bang
gidy vang dé). Thuc ra cdy néu ngdy xua la “cdy vii tru”, mot thic “tram khi



fwong” thd so dé 6ng ba ta biét chiéu hudng va strc gio trong nhitng ngay
dau ndm dé du béo thoi tiet ndm méi.

C6 nhitng phong tuc that su 1a mé tin nhung van dai dang ton tai nhu
“dém giao thira di bé (hai) Igc” vira néu trén, mirng tudi tré em bang tién
“li xi”, tgp danh bai, dinh bgc... Tuy nhién cac phong tuc nay néu dugc
biéu hién bang niém tin va nlem vui tao nha thi khong c6 gi qua dang.

C6 nhimg phong tuc ¢ truyen rat dep cdn néu cao va nhic nhau gin
giit: tuc kiéng civ khéng cau cé, git géng. Khong cdi co gidn dit, chivi boi
tuc tiu, khong vi chuyén riéng tw ma noi xd'u, deé biu nhau cho thod long
ganh tive, ti hiém, déi khi chup mii vu khéong nhau, v.y... (nham bleu hién
lich sy, vian hoa, van minh); hdng xém ldn cén cin sang mirng tuéi nhau
vao dip dau nam (biéu hién tinh doan két)...

M ong rang, qua vai gop nhat trén day, mdi chung ta co thé tam hiéu
duoc doi nét vé dan toc da sd (Kinh) va thiéu sé anh em (gom c6 tdi 63 sac
dan trén 1anh tho Viét Nam minh), ciing chung vai sat canh nhau trong cudc
dung nudc, gilt nudc, cling bao vé nhimg di san quy bau cua cha dng ma to
tién sudt hon bén ngan nim qua di tao nén. Ngay nay, trudc hiém hoa cong
san mudn huy diét dan tdc va nén van hoa lau doi dé chay theo chu nghia lai
cang huyén hoic ma tdp doan lanh dao cua dang CSVN di mat gbc, won
hén, biéu hién qua hanh dong “hén voi gidc, ac voi dan”! Nguoi Viét du o
trong nudc hay ¢ hai ngoai, hay vi su ton ‘vong cua dat nude, trude mét 1am
sao doan két tao strc manh cua toan dan dé giai trir tap doan dang tri lai cang
mat goC quyét tim va ban nudc; ngan chan va pha v& muu dd cuop dat
cudp bién ciia bon Trung Cong ba quyén gian ac 14 viée 1am khan thiét dé
dan toc va dat nude Viét Nam mai mai duge truong ton ..

LE CAN THO



